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Theo Monkhorst schrijft trilogie

‘Als1k 1ets ben, ben ik dit verhaal’

Hijwas van alles, maar nu is hij voor
alles schrijver. Theo Monkhorst vertelt
over zijn nieuwste boek en zijn keuze
voor'minder buitenwereld'

Door Herman Rosenberg
[ 4 ee, nee, die hoofdpersoon, dat
ben ik niet," zegt hij en hij
mankt een afwerend gebaar.
“Maaralsikiets ben, ben ik dit
verhaal.” Theo Monkhorst (79)
glimlacht om de verwarring. En hij is ook wel
tevreden over zijn net gedebiteerde paradox.
Hij vervolgt: “Als je zou vragen: wie ben jij?
Dan zeg ik: lees dit boek maar.” Hij tikt op zijn
vuistdikke dubbelroman ‘De zegen van wee-
moed' die net van de persis gerold. Het zijn de
eerste twee delen van een trilogie, waarvan
het laatste stuk volgend jaar verschijnt.

De hoofdpersoon van het verhaal is de
journalist Pieter Fransman die op middel-
bare leeftijd besluit zijn autobiografie te gaan
schrijven, maardan wel vanuit de optiek van
zijn bejaarde ik. Hij beschrijft zijn jeugd en de
grote romance van zijn leven. Uiteindelijk zal
hij dus zijn toekomst gaan beschrijven. Maar
daar komt het niet van door dramatische om-
standigheden, die hem lange tijd het schrij-
ven onmogelijk maken.

De opzet is dus niet eenvoudig; het kost
enige tijd voordat de auteur uiteen heeft ge-
zet wat de structuur is van die 550 pagina’s
en de pakweg 300 die er nog volgen. “Maar,”
verzekert Monkhorst, “het is geen moeilijk
boek. Het gaat over liefde en ouder worden,
over kunst en over geschiedenis. En toch leest

- het makkelijk, vind ik.” Maar waarom heeft
hij het verhaal zo opgezet? “Dat weet ik niet.
Het leek me interessant. Niets heeft mij hier-
toe aangezet. Ik schrijf en zie wel waar ik nit-
kom. Het laatste deel speelt in 2050 en gaat
over de zoon van Fransman. Tk zit zelf precies
in het midden, op het scharnierpunt, zou je
kunnen zeggen.”

Kunstkring
Monkhorst is een bekende figuur in Haagse
artistieke kringen. Hij is geregeld te vinden bij
Pulchri Studio of de Haagse Kunstkring. Maar
vroeger zag zijn leven er prozaischer uit. Hij
was actiefals journalist en lobbyist en leidde
de VVD-fractie in de Haagse gemeenteraad.
Nu is zijn vrouw, de advocate Det Regts, lid
van de raad voor de VVD. Monkhorst stapte
later, teleurgesteld in de gevestigde politiek,
over naar de Haagse Stadspartij (HSP), die hij
adviseerde in de aanloop naar de voorlaatste
verkiezingen.

Zo'n twintig jaar geleden koos Monkhorst

voor het schrijven. Romans, gedichten, teksten
voor toneel, “Ik dacht: als je ouder wordt, heb
je een doel nodig. Minder buitenwereld, meer
dediepte in. Ik ben als een vlinder die is terug-

‘Schrijven is zelfgekozen
eenzaamheid, bijna een
karaktermoord op jezelf

gekropen in zijn cocon en daar nu zilveren dra-
den spint. Schrijven is zelfgekozen eenzaam-
heid, bijna een karaktermoord op jezelf.”

Theo Monkhorst: ‘Als je ouder wordt, heb je een doel nodig.’ | Foto: Piet Giépen

Dat klinkt negatief, maar zo is het niet be-
doeld. “Als je echt kiest voor het schrijven,”
legt Monkhorst uit, “heeft dat een behoorlij-
ke verandering tot gevolg voor je maatschap-
pelijk leven. Zoals gezegd: minder buiten-
wereld. Dat werd niet altijd begrepen. Het
duurde ook wel een tijd voordat mensen mij
als schrijver accepteerden. Ze zagen me nog
als die andere Monkhorst. Ik kan alleen maar
zeggen dat het schrijven een gigantische
verrijking van mijn leven is.” En dat straalt
Monkhorst ook wel uit, in de zithoek van zijn
ruime en sfeervolle werkkamer in een negen-
tiende-eeuws huis, gelegen in een oud stukje
van het Bezuidenhout,

De trilogie is af, al moet deel 3 nog verschij-
nen. Dus heeft Monlkhorst alweer tijd voor
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andere projecten. “Ik werk al een tijdje sa-
men met de componist Kerry Woodward. Hij
maakt de muziek voor mijn wereldlijke canta-
te ‘Les Dents Du Midr', die gaat over een berg-
keten in Zwitserland. Het zal volgend jaarin
Champéry worden uitgevoerd. Kerry zet ook
mijn cyclus ‘De dame in het wit’ op muziek,
countertenor en cello. Het zal bij de Haagse
Kunstkring worden uitgevoerd. En ik ben be-
zig met korte verhalen en nog weer nieuwe
gedichten. Ik blijfbezig. Met van alles.”

Theo Monkhorst, presentatie dubbelroman'De zegen
van weemoed' (3an Paul van Vliet), zaterdag 13 okto-
ber, 16.00 uur, Theater aan het Spui. Uitgeverij: In de
Knipscheer. Prijs: € 24,50, Meer informatie; www.hnt.
nlen www.inde knipscheer.com



